
Upplýsingatafla fyrir leiki í mótum á vegum KSÍ 2026

Flokkur Fjöldi leikmanna Fjöldi skiptinga Stærð leikvallar Leiktími Framlenging Stærð knattar

Besta deild karla og kvenna 11 (20) *f 5 *a 68 m  x  105 m 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

Mjólkurbikar KSÍ karla og kvenna / Aðalkeppni 11 (18) / 11 (20) *f 5 *a 68 m  x  105 m *d 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

Lengjudeild karla 11 (18) 5 *a 68 m  x  105 m 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

Lengjudeild kvenna og 2. deild kv. 11 (18) 5 *a 68 m  x  105 m *d 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

2., 3., 4., 5., Utandeild og Bikarkeppni neðrideilda 11 (18) 5 *a 68 m  x  105 m *d 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

2. flokkur 11 (18) 7 *b 68 m  x  105 m *d 2 x 45 mín. 2 x 15 mín. 5

3. flokkur 11 (18) 7 *b 68 m  x  105 m *d 2 x 40 mín. 2 x 10 mín. 5

3. flokkur 7 7 (12) 5 (Frjálsar)*c 40 m  x  55 m 2 x 35 mín. 2 x 7,5 mín. 5

4. flokkur 11 (18) 7 (Frjálsar)*c 68 m  x  105 m *d 2 x 35 mín. 2 x 10 mín. 4

4. flokkur 8 8 (13) 5 (Frjálsar)*c 40 m  x  55 m 2 x 30 mín. 2 x 7,5 mín. 4

5. flokkur 8 (13) 5 (Frjálsar)*c 40 m  x  55 m 2 x 30 mín.*e 2 x 7,5 mín. 4

Eldri flokkur karla 7 (12) 5 (Frjálsar)*c 40 m  x  55 m 2 x 30 mín. 2 x 7,5 mín. 5

Í mfl. er ein viðbótarskipting

heimiluð í framlengingu

*a    Heimilt er að nota að hámarki þrjár leikstöðvanir til skiptinga en einnig má nýta leikhléið til skiptinga. 

        Sé leikur framlengdur má hvort lið nota einn varamann til viðbótar með því að nota eina leikstöðvun til viðbótar.

        Einnig má nýta hlé fyrir upphaf framlengingar og hálfleik framlengingar til skiptinga.

*b   Aðeins er heimilt að nota að hámarki þrjár leikstöðvanir til leikmannaskipta í síðari hálfleik. 

       Ein skipting bætist við í framlengingu  og einnig má nýta hlé fyrir framlengingu og hálfleik framlengingar til leikmannaskipta

*c   Ekki þarf að tilkynna dómara um skiptinguna. Leikmaður sem hefur verið skipt út af má ganga til leiks á ný.

*d   Í vallarflokki D er lágmarksstærð leikvallar 64 m x 100 m. Heimilt er að leika á leikvelli í vallarflokki D í Mjólkurbikar fram að 16 liða úrslitum.

*e   Stöðva skal leik í u.þ.b. 2 mínútur um miðjan fyrri hálfleik og aftur um miðjan síðari hálfleik. Þetta á aðeins við í 5. flokki.

*f   Í efstu deild karla og kvenna og í aðalkeppni Bikarkeppni karla og kvenna mega varamenn vera allt að 9 samkvæmt reglum þar um (tveir leikmenn úr flokki).

Ábyrgð á dómgæslu í Íslandsmótum og bikarkeppnum

Mfl ka og kv, deildar og bikarkeppnir nema 5. deild og Utandeild Tríó frá KSÍ Fjöldi í liðsstjórn

5. deild og Utandeild Dómari frá KSÍ, aðstoðardómarar frá heimafélagi Efsta deild ka og kv 8
5. deild úrslitakeppni Tríó frá KSÍ Bikarkeppni aðalkeppni 8
2. flokkur karla A deild karla og kvenna Tríó frá KSÍ Aðrir Meistaraflokkar 7

2. flokkur karla og kvenna B-deildir Dómari frá KSÍ, aðstoðardómarar frá heimafélagi Yngri flokkar 5

2. flokkur karla C deild Tríó frá heimafélagi

Bikarkeppni 2. flokkur karla og kvenna (frá 8 liða úrslitum) Dómari frá KSÍ, aðstoðardómarar frá heimafélagi

Bikarkeppni 2. flokkur karla og kvenna (að 8 liða úrslitum) Tríó frá heimafélagi

3. og 4. flokkur 11 manna Dómari frá heimafélagi, aðstoðardómarar æskilegir

Yngri flokkar 7 og 8 manna Dómari frá heimafélagi Útgefið af KSÍ í mars 2026


