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Stjórn og nefndir KSÍ

 
Stjórn (ársþing) 
Þorvaldur Örlygsson  formaður 
Edvard Börkur Edvardsson 
Halldór Breiðfjörð Jóhannsson 
Heimir Fannar Gunnlaugsson 
Helga Helgadóttir 
Ingi Sigurðsson 
Pálmi Haraldsson 
Sveinn Gíslason 
Tinna Hrund Hlynsdóttir 
Þorkell Máni Pétursson 
 
Varastjórn (ársþing) 
Hildur Jóna Þorsteinsdóttir 
Jón Rúnar Halldórsson 
Jón Sigurður Pétursson 
Sigrún Ríkharðsdóttir 
 
Landshlutafulltrúar (ársþing) 
Guðmundur Bj. Hafþórsson Austurland 
Trausti Hjaltason  Suðurland 
Tryggvi Gunnarsson  Norðurland 
Þorsteinn Haukur Harðarson Vesturland 
 
Dómaranefnd  
Egill Már Markússon  formaður 
Bryndís Sigurðardóttir 
Halldór Breiðfjörð Jóhannsson 
Hjalti Þór Halldórsson 
Jens Elvar Sævarsson 
 
Fjárhags- og endurskoðunarnefnd  
Ingi Sigurðsson   formaður 
Helga Helgadóttir 
Hildur Jóna Þorsteinsdóttir 
Pálmi Haraldsson 
Sveinn Gíslason 
 
Fræðslunefnd 
Tinna Hrund Hlynsdóttir  formaður 
Guðrún Jóna Kristjánsdóttir 
Gunnar Már Guðmundsson 
Kristrún Lilja Daðadóttir 
Sigríður Baxter Þorláksdóttir 
Þórður Einarsson 
Örn Ólafsson 
 
Grasrótarnefnd 
Trausti Hjaltason  formaður 
Guðmundur Bj. Hafþórsson 

Petra Lind Einarsdóttir 
Rúnar Már Sverrisson 
Tinna Hrund Hlynsdóttir 
Tryggvi Gunnarsson 
Þorsteinn Haukur Harðarson 
 
Laga- og leikreglnanefnd 
Gísli Gíslason   formaður 
Kolbrún Arnardóttir 
Lee Ann Maginnis 
Margrét Hafsteinsdóttir 
Sveinn Gíslason 
 
Knattspyrnu- og þróunarnefnd 
Pálmi Haraldsson  formaður 
Ásgerður S. Baldursdóttir 
Ásthildur Helgadóttir 
Daði Rafnsson 
Davíð Snorri Jónasson 
Heimir Fannar Gunnlaugsson 
Margrét Lára Viðarsdóttir 
 
Markaðsnefnd 
Börkur Edvardsson  formaður 
Hörður Ágústsson 
Ingveldur María Hjartardóttir 
Kristján Ingi Gunnarsson 
Sigrún María Jörundsdóttir 
Sigurður K. Pálsson 
Tinna Hrund Hlynsdóttir 
 
Mannvirkjanefnd 
Jón Sigurður Pétursson  formaður 
Ásthildur Helgadóttir 
Bjarni Þór Hannesson 
Eyrún Linnet 
Inga Rut Hjaltadóttir 
Viggó Magnússon 
Þorkell Máni Pétursson 
 
Málskotsnefnd KSÍ 
Birgir Jónasson   formaður 
Gísli Hlynur Jóhannsson 
Íris Björk Eysteinsdóttir 
Magnús Þórisson  til vara 
Ragnhildur Skúladóttir  til vara 
Victor Ingi Olsen  til vara 
 
Mótanefnd  
Helga Helgadóttir  formaður 
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Baldur Már Bragason 
Björn Friðþjófsson 
Hildur Jóna Þorsteinsdóttir 
Ingi Sigurðsson 
Linda Hlín Þórðardóttir 
Sveinbjörn Másson 
Þórarinn Gunnarsson 
 
Samninga- og félagaskiptanefnd 
Gísli Guðni Hall    formaður 
Birgir Tjörvi Pétursson 
Eva Halldórsdóttir 
Heiðrún Lind Marteinsdóttir (til vara) 
Ragnar Baldursson (til vara) 
Unnar Steinn Bjarndal (til vara)  
 
Heilbrigðisnefnd  
Reynir Björn Björnsson  formaður 
Ásta Árnadóttir 
Haukur Björnsson 
Rúnar Pálmarsson 
Sigrún Arnardóttir 
 
Kjaranefnd 
Margrét Sanders  formaður 
Borghildur Sigurðardóttir 
Þorsteinn Gunnarsson 
Ingvar Guðjónsson  til vara 
 
Siðanefnd (ársþing) 
Halldór Frímannsson  formaður 
Kristrún Heimisdóttir 
Ómar Bragi Stefánsson 
Hanna S. Sigurðardóttir   til vara 
Júlíus Bessason    til vara 
Rósa Júlía Steinþórsdóttir  til vara 
 
Leyfisdómur KSÍ (ársþing) 
Heimir Örn Herbertsson   formaður 
Guðrún Inga Sívertsen  varaformaður 
Björn Victorsson 
Jónas Þórhallsson 
Líney Rut Halldórsdóttir 
Ingibjörg Hinriksdóttir  til vara 
Jón Gunnlaugsson  til vara 
Ragnar Gíslason   til vara 
 
Leyfisráð KSÍ (ársþing) 
Guðmundur H. Pétursson  formaður 
Stefán Orri Ólafsson  varaformaður 
María Björg Ágústsdóttir 
Valdimar Pálsson 

Þorgerður Marinósdóttir 
 
Aga- og úrskurðarnefnd (ársþing)  
Þröstur Ríkharðsson  formaður 
Erna Birgisdóttir varaformaður 
Helgi R. Magnússon  varaformaður 
Andri Valur Ívarsson 
Ásta Björk Eiríksdóttir 
Gunnar Sverrir Gunnarsson 
Jóna Benný Kristjánsdóttir 
Páll Kristjánsson 
 
Áfrýjunardómstóll KSÍ (ársþing)  
Feldís Lilja Óskarsdóttir  forseti 
Jóhannes Albert Sævarsson 
Steinar Þór Guðgeirsson 
Eva B. Helgadóttir   til vara  
Halldór Brynjar Halldórsson  til vara 
Höskuldur Eiríksson   til vara  
Lúðvík Örn Steinarsson  til vara 
Valgerður Valdimarsdóttir til vara 
 
Kjörnefnd (ársþing)  
Rúnar V. Arnarson  formaður 
Ingibjörg Auður Guðmundsdóttir 
Magnús Guðmundsson 
 
Kjörinn endurskoðandi (ársþing)  
Birna María Sigurðardóttir
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Skýrsla mótanefndar 

  
Mótanefnd KSÍ var skipuð eftirtöldum einstaklingum: Helga Helgadóttir, formaður, Baldur Már 
Bragason, Björn Friðþjófsson, Hildur Jóna Þorsteinsdóttir, Ingi Sigurðsson Linda Hlín 
Þórðardóttir, Sveinbjörn Másson, og Þórarinn Gunnarsson. 
 
Starfsfólk mótamála voru Birkir Sveinsson, mótastjóri, og Guðlaugur Gunnarsson. Einnig 
sinntu Guðni Þór Einarsson og Pjetur Sigurðsson ýmsum störfum tengdum mótamálum. 
Guðlaugur annaðist jafnframt mótahald Knattspyrnuráðs Reykjavíkur samkvæmt sérstökum 
samningi KRR og KSÍ og skipulagði Faxaflóamót í yngri flokkum í samvinnu við félögin sem þar 
eiga hlut að máli.  
 

Úrslit leikja og stöðutöflur  
Öll úrslit leikja og stöðutöflur móta á vegum KSÍ eru birt á vef KSÍ. Jafnframt eru stöðutöflur 
móta birtar í bókinni Íslensk knattspyrna 2025 eftir Víði Sigurðsson, sem Sögur útgáfa gefur út.  
 
Heildarfjöldi KSÍ leikja  
Eftirfarandi töflur veita helstu upplýsingar um leikjafjölda 2025 og samanburð við árin á undan. 
Leikjum fækkaði um 201 milli ára, samt sem áður er heildarfjöldi leikja sá næst fjölmennasti í 
sögu KSÍ.  Mest var fækkun leikja í 5. flokki karla og kvenna. 
 

Heildarfjöldi KSÍ leikja 
Leikár 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2016 2014 2012 

Leikir samtals 6195 6396 6080 5578 5319 4864 5.439 5.333 5.361 5.439 5.403 
 

Meistaraflokkur karla 2025 2024 2023  Meistaraflokkur kvenna 2025 2024 2023 

Íslandsmót og Meistarakeppni 814 804 804  Íslandsmót og Meistarakeppni 304 324 312 

Bikarkeppni 75 74 76  Bikarkeppni 30 32 31 

Deildarbikar  166 179 176  Deildarbikar  85 84 84 

Bikarkeppni neðri deilda 31 30 30  Futsal 12 0 0 
Futsal 48 43 45      

Samtals:  1134 1130 1131  Samtals:  431 440 427 

         

2. flokkur karla 2025 2024 2023  2. flokkur kvenna 2025 2024 2023 

Íslandsmót 582 586 458  Íslandsmót 114 119 121 

Bikarkeppni 25 23 24  Bikarkeppni 16 18 19 
Samtals:  607 609 482  Samtals:  130 137 140 

         

3. flokkur karla 2025 2024 2023  3. flokkur kvenna 2025 2024 2023 

Íslandsmót 638 618 661  Íslandsmót 311 331 319 

Bikarkeppni 27 28 30  Bikarkeppni 20 20 23 
Íslandsmót 7 manna 0 0 0  Íslandsmót 7 manna 0 0 0 

Samtals:  665 646 691  Samtals:  331 351 342 

         

4. flokkur karla 2025 2024 2023  4. flokkur kvenna 2025 2024 2023 

Íslandsmót 758 770 692  Íslandsmót 395 453 465 

Bikarkeppni 23 25 27  Bikarkeppni 23 22 25 
Íslandsmót 8 manna 12 0 0  Íslandsmót 8 manna 0 0 0 

Samtals:  793 795 719  Samtals:  418 475 490 

         

5. flokkur karla 2025 2024 2023  5. flokkur kvenna 2025 2024 2023 
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Íslandsmót 983 
 

1062 962   Íslandsmót 514 579 510 

         

Eldri flokkur karla 2025 2024 2023  Mót fatlaðra 2025 2024 2023 

Íslandsmót 56  58 53   Íslandsleikar 0 0 0 
       

Landsleikir karla 2025 2024 2023  Landsleikir kvenna 2025 2024 2023 

A landslið   10 12 12  A landslið   12 12 13 

U21 landslið  9 8 7  U23 2 2 4 

U18 -19 landslið   10 6 12  U18 -19 landslið   10 10 16 

U15 - U17 landslið   17 14 17  U15 - U17 landslið   18 15 19 

Samtals:  46 40 48  Samtals:  42 38 52 

         

Evrópuleikir félagsliða karla 2025 2024 2023  Evrópuleikir félagsliða kvenna 2025 2024 2023 

Meistaraflokkur 32 26 24  Meistaraflokkur 4 4 4 

Unglingaflokkur 4 2 0       
Futsal meistaraflokkur 3 3 3         

         

Samtals: 4325 4371 4113  Samtals: 1870 2025 1965 

 

Mótahald í meistaraflokki 
Fyrirkomulagið í Bestu deild karla var með sama hætti og 2024. Keppni hófst 5. apríl og endaði 
26. október. Félög sem tóku þátt í Evrópukeppnum félagsliða fengu frí í deildinni milli leikja í 
1. umferð og svo aftur ef þau komust í umspil. Ekki er hægt að verða við óskum félaga um 
meira frí nema lengja mótið.  
Víkingur R varð Íslandsmeistari með 12 stiga mun. Spennan um 1. sætið var því ekki mikil í 
lokin. Ólíkt árinu á undan þar sem um var að ræða hreinan úrslitaleik í lokaumferð. Aðal 
spennan var hvaða lið fengi Evrópusæti. Þar sem Vestri sigraði Mjólkurbikar karla, varð mikil 
barátta í lokin hvaða lið næði 3. sæti deildarinnar og þar með Evrópusæti. 
Breiðablik, KA, Valur og Víkingur R tóku þátt í Evrópukeppnum félagsliða karla. Breiðablik náði 
að komast í deildarkeppni Sambandsdeildarinnar. 
 
Besta deild kvenna var leikin með sama hætti og 2024. Keppni hófst 15. apríl og lauk 18. 
október. Breiðablik sigraði deildina með yfirburðum og kom því ekki til úrslitaleiks í lokaumferð 
mótsins líkt og 2024. Breiðablik sigraði einnig í Mjólkurbikar kvenna. FH varð í 2. sæti í deild 
og bikar. FH er því að fara í Evrópukeppni félagsliða kvenna 2026 í fyrsta skipti í sögu félagsins.  
Breiðablik og Valur tóku þátt í Evrópukeppnum félagsliða kvenna. Þegar þetta er ritað þá hefur 
Breiðablik ekki lokið keppni. Leikir þeirra í 8-liða úrslitum eru í febrúar 2026.  
 
Líkt og áður þá þurfti að breyta nokkrum leikjum í upphafi móts vegna framkvæmda á 
leikvöllum og ástandi grasvalla. Í nokkrum tilfellum veitti nefndin undanþágu (að uppfylltum 
ákveðnum skilyrðum) til að leika á leikvelli sem uppfyllir skilyrði sem sett eru í næsta 
vallarflokki fyrir neðan. Þessar færslur eru gerðar með heimild í reglugerð. Ljóst er að þessar 
færslur eru ekki ákjósanlegar fyrir ásýnd mótanna og upplifun áhorfenda, er hér sérstaklega 
átt við Bestu deild karla. 
2.deild kvenna var í stöðugri mótun fram eftir vetri vegna breyttra skráninga. Svo fór að lokum 
að 12 félög tóku þátt og var leikið með svipuðum hætti og 2024. Fyrst var leikin einföld umferð, 
þ.e. 11 leikir á lið. Eftir fyrri hlutann var leikin þrískipt úrslitakeppni þar sem í A-úrslitum léku 
4 efstu félögin saman um sæti í Lengjudeild að ári. Í B-úrslitum léku 4 félög um sæti 5-8. Í C-
úrslitum léku 4 félög um sæti 9-12. Í úrslitakeppnunum var leikin tvöföld umferð 
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Í fyrsta skipti frá því fyrirkomulagi Íslandsmótanna var breytt var næg þátttaka til að Utandeild 
karla færi fram. 7 félög tóku þátt, þrjú félög af höfuðborgarsvæðinu, eitt frá Norðurlandi og 
þrjú frá Austurlandi. Leikin var tvöföld umferð í mótinu, samtals 12 leikir á félag. Má segja að 
félögin hafi unnið vel úr þeim áskorunum sem þau stóðu frammi fyrir hvað ferðalög varðaði. 
 
Fjöldi liða í mótum 
Fimm ný lið tilkynntu þátttöku í meistaraflokki karla. Fálkarnir úr Reykjavík er nýtt félag, svo 
hófu eftirfarandi félög þátttöku aftur eftir nokkurra ára fjarveru; Einherji Vopnafirði, 
Hamrarnir Akureyri, KB Reykjavík og Neisti Djúpavogi.  
Í meistaraflokki kvenna bættist við eitt félag, KÞ (Kapp og Þor) frá Reykjavík. Tvö félög tilkynntu 
ekki þátttöku. 
Alls tóku 81 félag þátt í mótum meistaraflokka karla og 32 félög í mótum meistaraflokka 
kvenna.  
 
2025 tóku 774 keppnislið aðildarfélaga þátt í mótum á vegum KSÍ, 519 lið karla og 255 lið 
kvenna. Þátttökuliðum kvenna fækkaði um 20 á milli ára og karlaliðum fækkaði um 4. Samtals 
fækkaði því keppnisliðum um 24 milli ára. Þrátt fyrir þessa fækkun liða þá er þetta næst mesti 
fjöldi liða frá 2019 þegar KSÍ hætti að skipuleggja mót í 6. aldursflokki. Yfirlit um fjölda liða í 
mótum er birt hér aftar í skýrslunni. 
 
Áhorfendur  
Meðalaðsókn að leikjum Bestu deildar karla var 840. Flestir mættu á leik KR og Breiðabliks á 
Meistaravöllum. Alls mættu 3.107 áhorfendur á leikinn. KR var jafnframt með bestu 
mætinguna. Að meðaltali mættu 1.443 áhorfendur á heimaleiki KR. 
Meðalaðsókn að leikjum Bestu deildar kvenna var 203. Flestir mættu á lokaleik deildarinnar á 
Kópavogsvelli Breiðabliks og FH. Alls mættu 604 áhorfendur á leikinn. 
 
Hér fyrir neðan má sjá samanburð milli ára um fjölda áhorfenda frá því núverandi 
keppnisfyrirkomulag var tekið upp í Bestu deildunum. 
 
Besta deild karla 2025 2024 2023 2022 

Fyrri hluti – Meðaltal 840 871 843 822 

Efri hluti – Meðaltal 896 909 905 711 

Neðri hluti - Meðaltal 753 522 577 365 

Meðaltal – Allir leikir 837 842 824 770 

Heildarfjöldi – Allir leikir 135.646 136.405 133.553 124.771 

 

Besta deild kvenna 2025 2024 2023 

Fyrri hluti – Meðaltal 197 209 207 

Efri hluti – Meðaltal 265 290 251 

Neðri hluti - Meðaltal 141 150 205 

Meðaltal – Allir leikir 203 217 213 

Heildarfjöldi – Allir leikir 22.584 24.064 23.621 
 
 

 
Aðsókn að úrslitaleikjum ársins á Laugardalsvelli 
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Eins og oft áður þá eru aðsóknarmestu leikir sumarsins oft á tíðum úrslitaleikir 
Mjólkurbikarsins. 3.979 áhorfendur sáu Vestra vinna Val í úrslitaleik karla, sem er mesti fjöldi 
áhorfenda í meistaraflokki karla árið 2025. 2.266 áhorfendur sáu Breiðablik vinna FH í 
úrslitaleik kvenna. Úrslitaleikurinn um 2. sæti Lengjudeildar karla er jafnframt gríðarlega vel 
sóttur leikur. Hér fyrir neðan eru áhorfendatölur í úrslitaleikjum á Laugardalsvelli. 
 
Úrslitaleikur á Laugardalsvelli 2025 2024 2023 

Mjólkurbikar karla 3.979 4.096 3.845 

Mjólkurbikar kvenna 2.266 1.451 2.578 

Lengjudeild karla (2. sæti) 2.391 2.419 2.919 

Fótbolti.net bikarinn 1.160 839 1.029 

 

Deildarbikarkeppni KSÍ – Lengjubikarinn 
Alþjóðlegi félagaskiptaglugginn opnar í kringum 5. febrúar sem markar í raun upphaf 
Lengjubikarsins, þó nokkrir leikir hafi ávallt farið fram í lok janúar. Félagaskiptaglugginn og það 
að Íslandsmót og bikarkeppni meistaraflokka hafa í gegnum árin verið að færast framar í vorið 
hefur þrengt að þeim tíma sem við höfum til umráða til að leika Lengjubikarinn. Félög eru 
einnig að fara mikið í æfingaferðir á þessum tíma þannig að mjög mikið hefur verið um 
breytingar leikja og jafnvel úrsagnir úr mótum af þessum sökum. Víkingur R. karla var upptekið 
á sama tíma í Sambandsdeild UEFA. Ekki var svigrúm til breytinga hjá þeim og þurftu þeir að 
segja sig úr Lengjubikar karla. 
 
Íslandsmót yngri flokka 
Áfram var haldið að þróa lotukeppni í yngri flokkum. Árið 2025 var bætt við lotukeppni í 4. 
flokki karla og kvenna. Fyrirkomulagið var með svipuðum hætti og í 3. flokki, þ.e. leikið í 
þremur lotum en miðað var við að 6 félög voru í hverjum riðli, en ekki 8 líkt og í 3. flokki. Leikið 
er því með lotu fyrirkomulaginu í keppni A liða í 2. flokki karla, 3. flokki karla og kvenna og 4. 
flokki karla og kvenna. 
 

Ekki mætt til leiks og lið sem hætta þátttöku 

 2025 2024 2023 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 
Fjöldi liða sem hættu þátttöku  38 19 37 56 29 22 27 34 30 29 

Fjöldi leikja þar sem annað liðið 
mætti ekki  

16 23 16 26 11 7 6 11 6 7 

 
Hlutaðeigandi félög voru sektuð í samræmi við reglugerð 
 
KRR-mót og Faxaflóamót 
KSÍ annast umsýslu þessara móta skv. sérstöku samkomulagi. Leikjafjöldi kemur fram í 
neðangreindri töflu  

Heildarfjöldi 
leikja 

2025 2024 2023 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 

KRR-mót 1.073 967 1.051 1.130 157 340 743 921 913 792 

Faxaflóamót 1.502 1.492 1.595 1.351 960 1.187 1.576  1.395 1.250 1.196 
 

 

Lokaorð  
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Mótahald KSÍ á árinu 2025 gekk almennt vel fyrir sig. Yfir sex þúsund leikir fóru fram á vegum 
sambandsins. Breytingar sem gerðar hafa verið á mótahaldi KSÍ undanfarin ár kalla á að hefja 
Íslandsmót og bikarkeppni mun fyrr en áður var. Ýmsar áskoranir fylgja því að hefja mótin 
snemma og þá aðallega í tengslum við hið rysjótta veðurfar sem við búum við á Íslandi. Vellir 
eru ekki allir tilbúnir snemma í apríl og þar af leiðandi hafa félög sótt um og fengið undanþágur 
til að leika á völlum sem uppfylla ekki öll skilyrði. Slíkar undanþágur hafa verið nauðsynlegar 
til þess að leikir geti farið fram en til lengri tíma litið er mikilvægt að leita leiða til að hægt verði 
að leika við góðar aðstæður frá upphafi móta og til enda þeirra. 
 
Knattspyrnusumarið 2025 bauð upp á margt skemmtilegt og þó ekki hafi ríkt spenna fram á 
lokaumferðir um hverjir stæðu uppi sem Íslandsmeistarar karla og kvenna var keppt um 
Evrópusæti fram í síðustu umferðir mótanna. Úrslitaleikir á Laugardalsvelli voru þá vel sóttir. 
Breytingar voru gerðar á Evrópukeppnum kvenna á árinu og Evrópubikarkeppni sett á 
laggirnar. Breiðablik náði frábærum árangri í þeirri keppni á árinu og þegar þetta er ritað 
styttist í leiki þeirra í 8 liða úrslitum keppninnar. Karlalið Breiðabliks komst í deildarkeppni 
Sambandsdeildarinnar. Með tilkomu nýs undirlags á Laugardalsvelli var hægt að leika 
heimaleiki í keppninni allt fram í desember.  
  
Forsvarsmönnum aðildarfélaganna þakka ég fyrir samstarfið á árinu. Einnig þakka ég 
samstarfsfólki í stjórn KSÍ, nefndarmönnum í mótanefnd og starfsfólki KSÍ fyrir góð samskipti 
og samstarf. Sérstakar þakkir fær Birkir Sveinsson, mótastjóri.  
 
Helga Helgadóttir 
formaður mótanefndar KSÍ 
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Skýrsla dómaranefndar 

  

Sú breyting varð á skipan dómaranefndar 2025 að Jóhann Gunnar Guðmundsson og Gunnar 
Jarl Jónsson hættu í nefndinni.  
 
Gunnar Jarl starfar ennþá að dómaramálum sem dómaraþjálfari KSÍ.  
 
Nefndin var skipuð eftirtöldum aðilum árið 2025:  Egill Már Markússon  ,formaður, Bryndís 
Sigurðardóttir, Halldór Breiðfjörð, Hjalti Þór Halldórsson og Oddur Helgi Guðmundsson.   
Starfsmenn dómaramála á skrifstofu KSÍ voru Magnús Jónsson, Pjetur Sigurðsson og Þóroddur 
Hjaltalín.   
 
Þóroddur Hjaltalín tók við af Magnúsi sem dómarastjóri sambandsins í byrjun 
nóvember. Magnús lét af störfum um áramótin eftir 18 ára starf sem dómarstjóri KSÍ. Annað 
starfsfólk mótamála sinnti einnig margvíslegum verkefnum tengdum dómaramálum.   
  
Nýir og hættir landsdómarar   
Birkir Örn Pétursson, Kári Mímisson, Kristófer Bergmann og Óliver Thanh Tung Vú komu inn 
sem nýir landsdómarar árið 2025.  Eftirtaldir landsdómarar fóru af listanum: Breki Sigurðsson, 
Guðgeir Einarsson og Jakub Marcin Róg.  Er þeim þakkað fyrir þeirra framlag í gegnum tíðina.   
  
Störf landsdómara  
Sérstakt yfirlit fylgir skýrslunni, sem sýnir nöfn dómara, ásamt sundurliðuðum fjölda verkefna 
þeirra. Ótaldir eru leikir í úrslitakeppnum yngri flokka, leikir hjá eigin félögum, æfingaleikir og 
innanhússmót. Tafla fylgir einnig skýrslunni þar sem birt er yfirlit yfir alþjóðleg störf dómara.   
  
Innlend störf  landsd.          Dómari             Aðstoðardómari     Varadómari       Samtals  
2025  958  1010  284  2.252  

2024  1.030  971  288  2.289  

2023  1.026  964  262  2.252  

2022  1.004  968  201  2.173  

2021  913  874  171  1.958  

2020  730  721  186  1.637  

2019  912  969  221  2.102  

2018  937  993  209  2.139  

2017  945  887  204  2.036  

2016  942  761  195  1.898  

2015  912  825  64  1.801  

2014  936  877  48  1.861  

2013  985  874  52  1.911  

2012  943  834  48  1.825  

2011  1.065  706  40  1.811  

2010  881  931  44  1.856  

2009  906  898  51  1.855  

2008  703  694  68  1.465  

2007  676  527  39  1.252  
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2006  680  537  42  1.259  

2005  687  606  36  1.329  

  

Aðrir KSÍ-dómarar  
Um 150 aðrir dómarar (D hópur) störfuðu einnig á leikjum þar sem landsdómara er ekki krafist, 
bæði fyrir KSÍ og fyrir félögin.  Þetta eru mikilvæg störf í 3. deild karla, 4. deild karla, 5. deild 
karla, utandeild karla, Lengju- og 2. deild kvenna, sem og aðstoðardómarar í Bestu-deild 
kvenna og í Lengju- og 2. deild karla.  Taflan sýnir fjölda starfa D dómara í meistaraflokkum 
karla og kvenna.  
  
Innlend störf KSÍ dómara      Störf sem dómari           Störf sem aðstoðardómari          Verkefni samtals  

2025  1.051  2.062  3.113  

2024  1.090  2.009  3.099  

2023  849  2.204  3.053  

2022  606  2.261  2.867  

2021  836  2.062  2.898  

2020  294  2.111  2.405  

2019  766  1.783  2.549  

2018  775  1.887  2.662  

2017  614  1.933  2.609  

2016  617  1.908  2.525  

2015  663  1.895  2.558  

2014  594  2.010  2.604  

2013  773  1.747  2.520  

2012  229  1.510  1.739  

2011  324  1.279  1.603  

2010  382  1.357  1.739  

2009  248  1.199  1.447  

2008  443  793  1.236  

2007  321  887  1.208  

2006  283  745  1.028  

2005  270  742  1.012  

  
  

Futsal  
Innlend störf Futsal dómara    

2025  84  

2024  211  

2023  132  

2022  117  

2021  108  

2020  0  

2019  129  

2018  201  

2017  140  
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2016  106  

2015  174  

2014  180  

2013  176  

2012  84  

2011  84  

2010  116  

2009  50  

2008  112  

Móti aflýst 2020 vegna Covid-19.  
  
Í töflunni hér að neðan sést fjöldi þeirra starfa þar sem KSÍ sér um að tilnefna dómara.   

  
Fjöldi dómarastarfa sem KSÍ raðar dómurum á    
2025  5.458  
2024  5.388  
2023  5.305  

2022  5.040  

2021  4.964  

2020  4.042  

2019  4.651  

2018  4.592  

2017  4.785  

2016  4.423  

2015  4.735  

2014  4.465  

2013  4.431  

2012  3.830  

2011  3.606  

2010  3.595  

2009  3.248  

2006  2.259  

  

Niðurröðun.    
2025 er metár þegar kemur að mönnun dómarastarfa á KSÍ leiki. Eins og sést á töflunni hér 
að ofan fjölgar störfunum á hverju ári. Áskoranirnar voru margar og krefjandi og tókst að 
leysa úr þeim á farsælan hátt. Sem dæmi um leikjamagn er algengt að skrifstofa KSÍ raði 
dómurum á um 300 störf í viku. Þetta er sérstaklega krefjandi frá miðjum júlí og út ágúst þar 
sem helmingur dómarahópsins er oft á tíðum í sumarfríum erlendis. Það segir sig sjálft að 
það eru ekki mörg fyrirtæki sem ráða við það að helmingur starfsmanna fari í frí á sama 
tíma. Eins og áður tókst að manna alla leiki þessa mánuði en oft mátti litlu muna. Ofan á 
þetta bætist síðan gífurlega mikil mönnun leikja sem félögin bera ábyrgð 
á. Niðurröðunarnefnd vill nota tækifærið og þakka dómurunum fyrir þeirra framlag á árinu.  
  
  

Milliríkjadómarar og erlend verkefni    
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Ein breyting var gerð á milliríkjadómarahópnum frá 2024.   
Dómarinn Jóhann Ingi Jónsson kom inn í hópinn í stað Þorvaldar Árnasonar.  
FIFA hópurinn var skipaður eftirtöldum dómurum 2025.  
  
FIFA-dómarar:   Bríet Bragadóttir   Helgi Mikael Jónasson  

Ívar Orri Kristjánsson  Jóhann Ingi Jónsson  
Vilhjálmur Alvar Þórarinsson     

    
FIFA-aðstoðardómarar:  Andri Vigfússon   Birkir Sigurðarson    

Egill Guðvarður Guðlaugsson Eysteinn Hrafnkelsson  
Gylfi Már Sigurðsson  Kristján Már Ólafs  
Ragnar Þór Bender  Rúna Kristín Stefánsdóttir    

  

Öll alþjóðleg verkefni íslenskra dómara og eftirlitsmanna árið 2025 koma fram í sérstöku 
yfirliti.   
  
Erlend verkefni  
Íslenskir dómarar og eftirlitsmenn störfuðu við  leiki á erlendri grundu árið 2025. Árin 2020 og 
2021 varð veruleg fækkun á erlendum verkefnum vegna heimsfaraldursins. Á árinu 2022 
fjölgaði störfum á ný þó ekki hafi fjöldi starfa náð þeim hæðum sem var fyrir 
heimsfaraldurinn. Íslenskir dómarar störfuðu á 31 leik erlendis á árinu og íslenskir 
eftirlitsmenn á 28. Leikjum á vegum FIFA/UEFA, þar sem krafist er að dómarar séu með VAR 
réttindi, hefur fjölgað gríðarlega. Einungis einn FIFA dómari og tveir FIFA aðstoðardómarar 
voru með VAR réttindi í byrjun árs 2024. Á árinu 2024 fjölgaði dómurum með VAR réttindi og 
eins og staðan er núna eru 4 dómarar og 7 aðstoðardómarar með  réttindin. Vonandi mun 
þessi fjölgun dómara með VAR réttindi hafa þau áhrif að tilnefningu íslenskra dómara í 
verkefni  á vegum UEFA og FIFA  muni fjölga. Í töflunni hér að neðan má sjá yfirlit yfir 
fjölda leikja íslenskra dómara og eftirlitsmanna á erlendri grundu frá árinu 2012. 
  
   
Erlend verkefni FIFA dómara     Erlend verkefni FIFA eftirlitsmanna  

2025  31    2025  28  

2024  23    2024  31  

2023  32    2023  30  

2022  28    2022  28  

2021  18    2021  20  

2020    8    2020    3  

2019  53    2019  34  

2018  43    2018  31  

2017  37    2017  29  

2016  41    2016  23  

2015  44    2015  27  

2014  51    2014  20  

2013  51    2013  21  

2012  38    2012  17  

  

Norræn dómaraskipti.  
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Dómarinn Bríet Bragadóttir og aðstoðardómarinn Tijana Krstic dæmdu leik HB Köge og 
Bröndby IF í efstu deild kvenna í Danmörku. Karlamegin dæmdi Þórður Þorsteinn 
Þórðarson ásamt aðstoðardómaranum Bergi Daða Ágústssyni leik B93-Kolding í næstefstu 
deild í Danmörku. Gunnar Oddur Haliðason dæmdi leik Skála og KÍ í Færeyjum  ásamt 
aðstoðardómaranum Guðmundi Inga Bjarnasyni.  
  
VAR.  
FIFA hópurinn, fjórir dómarar og sjö aðstoðardómarar, eru með réttindi til að starfa á VAR 
leikjum. Ekki þykir ástæða til að leggja í kostnað við að fjölga dómurum með VAR réttindi utan 
FIFA hópsins nema VAR verði tekið upp á Íslandi. Verði sú ákvörðun tekin verða dómararnir 
klárir.   
  
Refpal  
Refpal er leikgreiningar forrit sem er sérhannað fyrir dómara þar sem búnar eru til klippur úr 
öllum leikjum í Bestu deild karla. Eftir allar umferðirnar í Bestu deild karla 
fara landsdómararnir og eftirlitsmennirnir inn í Refpal, rýna í valdar klippur og segja sitt álit á 
þeim. Starfsmaður dómaramála og tveir meðlimir í dómaranefnd koma síðan með endanlega 
niðurstöðu um hvað hefði átt að dæma í hverju tilfelli.  
  
  
UEFA - CORE  
CORE er verkefni á vegum UEFA þar sem unnið er á mjög faglegan hátt með dómaratríó frá 
öllum aðildarlöndum þess. Námskeiðið fer fram í Nyon í tveimur 6 daga lotum. Stór hluti 
dómara og aðstoðardómara í Bestu deild hefur farið í gegnum CORE verkefnið og að mati 
dómaranefndar er sú þekking og færni sem dómararnir taka út úr þessum 
námskeiðum ómetnaleg fyrir íslenska knattspyrnu.  
Verkefninu var hleypt af stokkunum 2010 og hafa 25 þjóðir tekið þátt í því á hverju ári.  
Ísland hefur tekið þátt í verkefninu frá byrjun en því miður fékk Ísland ekki þátttökurétt á árinu 
2025.  
Þátttaka íslenskra dómara í verkefninu er gríðarlega mikilvæg fyrir íslenska knattspyrnu.  
Þórður Þorsteinn Þórðarson dómari og Patrik Freyr Guðmundsson aðstoðardómari verða 
fulltrúar Íslands árið 2026.  
  
Þrekæfingar dómara  
Milos Petrovic var ráðin þrekþjálfari dómara í febrúar. Milos er yfirmaður rannsóknar og 
íþróttamiðstöðvar Íslands við Háskóla Íslands. Mikil ánægja var í landsdómarahópnum með 
störf Milosar. Allir landsdómarnir eru með púlsklukkur og ber þeim að skila niðurstöðum úr 
púlsklukku til þrekþjálfara á mánaðar fresti. Þetta fyrirkomulag auðveldar þjálfara að fylgjast 
með ástundun hvers og eins og einnig til að leiðbeina viðkomandi dómurum um hvort þeir séu 
að æfa rétt. Allir landsdómararnir eru með kort í líkamsræktarstöð. Auk þess 
eru tvær sameiginlegar æfingar á viku í líkamsræktarstöðinni  Metabolic og á Þróttaravelli.  
Dómarar á Akureyri æfa saman í World Class einu sinni í viku.  
Í mars þurfti landsdómarahópurinn að standast staðlað þrekpróf frá FIFA til að geta starfað á 
þeim leikjum þar sem landsdómara er krafist.   
UEFA fer einnig fram á að þjálfari skili inn niðurstöðum úr púlsklukkum og þrekprófum allra 
dómara sem dæma í efstu deildum í aðildarlandanna.    
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Dómaraáfangi í FSu.  
Fjölbrautaskóli Suðurlands bauð upp á dómaraáfanga á haustönninni 2025. Gunnar Jarl 
Jónsson hafði umsjón með framkvæmdinni. 11 nemendur tóku þátt í áfanganum. Stefnt er 
að bjóða upp á fleiri áfanga á næstu árum. 
  
Dómaranámskeið  
KSÍ heldur mörg dómaranámskeið í höfuðstöðvum KSÍ á hverju ári. Einnig geta aðildarfélögin 
pantað til sín byrjendadómaranámskeið sem haldin eru hjá félögunum. Þetta fyrirkomulag 
hefur gefist vel og fjöldi nýrra dómara útskrifast sem unglingadómarar á ári hverju. Það er 
greinilegt að þörfin fyrir námskeiðin er mikil og hafa mörg félög bókað námskeið á næstu 
mánuðum. Kennarar á námskeiðunum voru Gunnar Oddur Hafliðason, Helgi Mikael 
Jónasson, Magnús Jónsson og Þóroddur Hjaltalín. Á byrjendanámskeiðunum er fyrst og fremst 
lögð áhersla á að kenna knattspyrnulögin. Námskeiðin eru stutt en hnitmiðuð og markmiðið 
með þeim er fyrst og fremst að hjálpa félögunum að búa til dómarahópa til þess að manna þá 
fjölmörgu leiki sem eru á þeirra ábyrgð. Mikilvægt er að þau félög sem panta til sín 
byrjendanámskeið leggi vinnu í það að fá inn fólk á námskeiðið sem nýtist þeim og styrki það 
starf sem fyrir er. Það að boða eingöngu 3. flokk félagsins og láta þar við sitja er ekki vænlagt 
til árangurs.   
Þeir sem hafa áhuga á því að mennta sig meira í dómarafræðum sækja 
síðan aðstoðardómaranámskeið, dómaranámskeið og héraðsdómaranámskeið en KSÍ stendur 
árlega fyrir nokkrum slíkum.  
Þróun í fjölda nýrra unglingadómara hin  síðari ár hefur verið þessi:   
  

Nýir unglingadómarar.  
2025  2024  2023  2022  2021  2020  2019  2018  2017  

223  187  198  114  175  198  226  203  208  

  

Héraðsdómaranámskeið  
Helgi Mikael Jónasson og Þóroddur Hjaltalín voru kennarar á héraðsdómaranámskeiðum.   
Eins og áður sagði er megináherslan á unglingadómaranámskeiðum á knattspyrnulögin. 
Á hérðsdómaranámskeiðum er farið í ýmis tæknileg atriði sem dómari þarf að kunna skil á í 
leik eins og samstarf, staðsetningar, hópmótmæli og framkvæmd aukaspyrna svo eitthvað sé 
nefnt.  
  

Virkir dómarar.  
2025  2024  2023  2022  2021  

711  627  591  585  707  

  

Það er mikið áhyggjuefni hjá UEFA og FIFA að dómurum hefur fækkað mjög mikið í 
aðildarlöndunum. Sérstaklega var fækkunin mikil í Covid.  Dómurum hefur fjölgað á síðustu 
árum og nálgast þær hæðir sem hann var í fyrir Covid.  
  
 

Dómaraþjálfarar.  
Í byrjun árs voru ráðnir dómaraþjálfarar í hlutastarf hjá KSÍ.  Hér er um ný stöðugildi að ræða 
og löngu orðið tímabært að mati dómaranefndar að dómarar séu með þjálfara á sínum 
snærum eins og aðrir íþróttamenn. Gunnar Jarl Jónsson, fyrrum FIFA dómari, og Frosti Viðar 
Gunnarsson, fyrrum FIFA aðstoðardómari, voru ráðnir sem dómaraþjálfarar í byrjun árs.  
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Hæfileikamótun. 
Í byrjun júní var haldinn dómaradagur fyrir unga KSÍ dómara í höfuðstöðvum KSÍ. 15 dómarar 
tóku þátt í verkefninu sem fór fram á fyrirlestrarformi og með verklegum æfingum. 
Dómaraþjálfarar, þrekþjálfari og FIFA dómarar sáu um fræðsluna.  

Eftirlit með leikjum og störfum dómara 
40 eftirlitsmenn störfuðu á leikjum í A deild Lengjubikars karla, landsdeildum og 
bikarkeppnum árið 2025. Skiluðu þeir skýrslum um framkvæmd leikja og frammistöðu 
dómara.  

Fastlaunakerfi. 
Undanfarin ár hefur hópur dómara verið á fastlaunum yfir vetrartímann. Dómari 
á fastlaunasamningi verður að uppfylla ákveðinn æfingafjölda í hverjum mánuði og mæta á 
fundi og ráðstefnur á vegum dómaranefndar. Einnig koma þeir að fræðslumálum sé eftir því 
óskað. Heildarupphæðin sem KSÍ ráðstafar í þennan lið eru 7 milljónir ár hvert. Fyrsta greiðslan 
er 1. nóvember og síðasta 1. apríl. Í vetur eru 19 landsdómarar á fastlaunum.  

Lokaorð  
Dómaranefnd KSÍ og starfsfólk dómaramála þakkar aðildarfélögum KSÍ, forráðamönnum 
þeirra, dómurum og eftirlitsmönnum ánægjulegt samstarf á árinu 2025.  

Egill Már Markússon, formaður 
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Innlend verkefni dómara 2025 
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Skýrsla aga- og úrskurðarnefndar

 

Eftirtalin voru kosin í aga- og úrskurðarnefnd á ársþingi KSÍ árið 2025 til tveggja ára: Þröstur 

Ríkharðsson, formaður, Erna Birgisdóttir, varaformaður, Helgi R. Magnússon, varaformaður, 

Andri Valur Ívarsson, Ásta Björk Eiríksdóttir, Jóna Benný Kristjánsdóttir, Gunnar Sverrir 

Gunnarsson og Páll Kristjánsson. 

 

Aga- og úrskurðarnefnd hefur tvíþætt meginhlutverk, annars vegar úrskurðarnefndin í 

agamálum og hins vegar er nefndin úrskurðaraðili á fyrsta dómstigi í kærumálum. Nefndin 

starfar óháð KSÍ, en hefur sér til aðstoðar starfsmann á skrifstofu KSÍ. 

 

Aga- og úrskurðarnefnd KSÍ fundar vikulega á keppnistímabilinu og voru reglulegir 

þriðjudagsfundir nefndarinnar 39 í ár. Þar fyrir utan kemur nefndin saman á aukafundum 

fyrir keppnistímabilið og á keppnistímabilinu sjálfu til að fjalla um einstök mál. 

 

Sektir félaga á árunum 2025 námu samtals kr. 5.564.000,-. Þetta er hækkun frá síðasta ári 

(kr. 4.315.000,-) en þess skal getið að fjárhæðir sekta hækkuðu almennt frá síðasta ári. 

Skipting sekta var með þeim hætti að sektir vegna refsistiga og brottvísana þjálfara og 

starfsmanna liða námu kr. 2.439.000,-. Aðrar sektir sem aga- og úrskurðarnefnd beitti vegna 

kærumála og annarra agamála námu kr. 2.950.000. Loks beitti aga- og úrskurðarnefnd 

sektum að fjárhæð kr. 200.000,- vegna leyfiskerfis KSÍ. 

 

Aga- og úrskurðarnefnd kvað upp úrskurð í 11 kærumálum. Tvö mál hófust hjá nefndinni til 

viðbótar við þessi mál sem lauk með því að kærandi dró kæru sína til baka. Sjö úrskurðum 

aga- og úrskurðarnefndar var áfrýjað til Áfrýjunardómstóls KSÍ. 

 

Drago-stytturnar eru veittar háttvísustu liðunum efstu deildum karla og kvenna en stuðst er 

við fjölda refsistiga vegna gulra og rauðra spjalda. Fram hlýtur Drago-styttuna fyrir árið 2025 

í efstu deild karla og Breiðablik í efstu deild kvenna. 

 

Samstarfsfólki mínu í aga- og úrskurðarnefnd og starfsmönnum KSÍ er þakkað gott samstarf 

á árinu, sömuleiðis stjórnarmönnum KSÍ, dómurum, eftirlitsmönnum, leikmönnum og 

forystumönnum félaga.   

 

Þröstur Ríkharðsson, formaður 
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Skýrsla samninga- og félagaskiptanefndar 

 

Samninga- og félagaskiptanefnd KSÍ 2025 skipuðu Gísli Guðni Hall, formaður, Birgir Tjörvi 
Pétursson og Eva Halldórsdóttir. Varamenn voru Heiðrún Lind Marteinsdóttir, Ragnar 
Baldursson og Unnar Steinn Bjarndal. Starfsmaður nefndarinnar var Axel Kári Vignisson. 
 
Leikmannasamningar (leikmannssamningar og sambandssamningar): 
Þann 5. desember 2025 eru skráðir samningar á milli leikmanna og aðildarfélaga hjá KSÍ 847 
samanlagt. Þar af eru 765 leikmannssamningar (professional) og 82 sambandssamningar 
(amateur). Hlutfall skráðra leikmannssamninga hjá aðildarfélögum í Íslandsmótum karla er 
522 á móti 243 hjá aðildarfélögum í Íslandsmótum kvenna. Hlutfall skráðra 
sambandssamninga hjá aðildarfélögum í Íslandsmótum karla er 12 á móti 70 hjá 
aðildarfélögum í Íslandsmótum kvenna. 
  
Málum vísað til nefndarinnar  
Á þessu starfsári var aðeins einu máli vísað formlega til samninga- og félagaskiptanefndar til 
úrlausnar og úrskurðar. Líkt og undanfarin ár bárust þó ýmsar fyrirspurnir og málefni sem 
leyst voru án formlegrar meðferðar nefndarinnar. Flest þessara mála varða ágreining um 
samninga og beiðnir um félagaskipti utan félagaskiptatímabils. Slík mál eru í mörgum 
tilfellum leyst milli aðila eða innan KSÍ án formlegrar aðkomu samninga- og 
félagaskiptanefndar.  
 
Eftirfarandi mál fengu formlega meðferð: 
 
Mál 1/2025: Beiðni HK og Bart Kooistra um undanþágu um félagaskipti   
Samninga- og félagaskiptanefnd barst ósk HK og Bart Kooistra um samþykki nefndarinnar, 
sbr. gr. 10.3 reglugerðar KSÍ félagaskipti, samning, og stöðu leikmanna og félaga, fyrir 
félagskiptum leikmannsins frá Haremase Boys í Hollandi til HK utan skilgreinds 
félagaskiptatímabils.   
Nefndin rakti skilyrði gr. 10.3, einkum það skilyrði að heimilt sé að leyfa félagaskipti 
samningslauss samningsleikmanns utan skilgreindra félagaskiptatímabila ef leikmaðurinn 
hafi verið orðin samningslaus áður en hann get gengið til liðs við annað félag. Það lá fyrir að 
leikmaðurinn varð samningslaus í Hollandi þann 31. maí 2025 og að félagaskiptatímabilinu á 
Íslandi lauk þann 29. apríl s.á. Með vísan til þess að leikmaðurinn hafði ekki orðið 
samningslaus fyrir lok félagskiptatímabilsins á Íslandi taldi nefndin að ekki stæðu efni til þess 
að heimila félagaskipti hans til HK utan félagaskiptatímabils. 
 
Mál 2/2025: Beiðni ÍA um undanþágu um félagaskipti  
Samninga- og félagaskiptanefnd barst ósk ÍA um samþykki nefndarinnar, sbr. gr. 10.3 
reglugerðar KSÍ um félagaskipti, samninga og stöðu leikmanna og félaga, fyrir félagaskiptum 
leikmannsins Jóns Breka Guðmundssonar frá Empoli til ÍA utan skilgreinds 
félagaskiptatímabils. Nefndin fór yfir fyrirliggjandi gögn og taldi sér ekki fært að aðhafast í 
málinu að svo stöddu með vísan til þess að FIFA var enn með umsóknina til skoðunar og 
hafði ekki veitt heimild fyrir alþjóðlegum félagaskiptum ungmennis. Félagaskiptin gengu í 
gegn án aðkomu nefndarinnar þegar FIFA hafði veitt heimild fyrir skiptunum.   
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Umboðsmenn í knattspyrnu  
KSÍ hefur haldið skráningu umboðsmanna hér á landi en slík skráning er ekki forsenda þess 
að umboðsmanni sé heimilt að starfa hér á landi. Reglugerð KSÍ um umboðsmenn í 
knattspyrnu er í öllum meginatriðum eins og reglugerð FIFA. Þá segir í reglugerð KSÍ um 
félagaskipti, samninga og stöðu leikmanna og félaga að umboðsmenn sem skráðir hafa verið 
hjá FIFA megi starfa sem umboðsmenn. Af þessum sökum mun KSÍ ekki halda sérstaka 
skráningu umfram skráningu FIFA. Umboðsmönnum er sem áður skylt að starfa eftir 
reglugerðum FIFA og KSÍ.  

Félagaskipti  
Guðni Þór Einarsson hafði að mestu umsjón með afgreiðslu félagaskipta á árinu. Árið 2025 
voru 2.632 félagaskipti afgreidd samanborið við 2.511 árið 2024. Mikill meirihluti þessara 
félagaskipta voru á milli íslenskra félaga, eða 1.943.  

Á árinu 2025 var 209 lánssamningum skilað inn til KSÍ, þar af 60 kvenna og 149 karla.  
Framkvæmdastjóra KSÍ bárust alls tvær formlegar óskir um undanþágur vegna félagaskipta 
markvarða utan félagskiptatímabils á árinu, frá FH og Fram. Umsóknirnar voru báðar vegna 
kvennaliðs félaganna og voru samþykktar vegna sérstakra aðstæðna.  
Hér fyrir neðan má sjá tölfræði um félagaskipti sl. ára: 

Lokaorð  
Ég vil þakka nefndarmönnum samninga- og félagaskiptanefndar fyrir samstarfið á liðnu 
starfsári. Þá færi ég þakkir til starfsmanns nefndarinnar og öðru starfsfólki skrifstofu KSÍ. 
Félagaskipti eru tíð og mikilvægt að traust ríki innan hreyfingarinnar um að skráningar og 
aðrar upplýsingar séu í lagi. 

Gísli Guðni Hall, formaður 
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Skýrsla fræðslunefndar 

 

Í fræðslunefnd sátu starfsárið 2025-2026: Tinna Hrund Hlynsdóttir, formaður, Guðrún Jóna 
Kristjánsdóttir, Gunnar Már Guðmundsson, Kristrún Lilja Daðadóttir, Sigríður Baxter 
Þorláksdóttir, Þórður Einarsson og Örn Ólafsson.  Starfsmenn nefndarinnar voru Arnar Bill 
Gunnarsson og Dagur Sveinn Dagbjartsson. Nefndin hélt 1 bókaðan fund á starfsárinu.  
  
  
Þjálfaramenntun  
KSÍ býður upp á tíu þjálfaragráður – KSÍ C, KSÍ B, KSÍ A, KSÍ Pro þjálfaragráður, KSÍ B 
Markmannsþjálfaragráðu, KSÍ A Markmannsþjálfaragráðu, KSÍ Barna- og unglingaþjálfun, KSÍ 
Afreksþjálfun unglinga, UEFA Fitness A og UEFA Fitness B. Allar þessar þjálfaragráður hafa 
hlotið gæðastimpil UEFA og eru viðurkenndar í öllum aðildarríkjum UEFA.  
  
Þjálfaragráða  Fjöldi  Karlar  Konur  

KSÍ C þjálfaragráða  1.227  936  291  
KSÍ B þjálfaragráða  646  566  80  

KSÍ A þjálfaragráða  250  230  20  
KSÍ Pro þjálfaragráða  78  74  4  
KSÍ Afreksþjálfun unglinga  67  61  6  
KSÍ Barna- og unglingaþjálfun  15  14  1  
KSÍ B 
Markmannsþjálfaragráða  

22  18  4  

KSÍ A 
Markmannsþjálfaragráða  

22  22  0  

UEFA Fitness A  9  7  2  
Samtals:   2.336  1.928  408  

  
  
Skýringamynd af uppbyggingu námskeiða má finna hér fyrir neðan.  
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KSÍ hélt 46 fræðsluviðburð á árinu fyrir 939 þátttakendur.  
Í fyrsta sinn útskrifaði KSÍ þjálfara með UEFA Fitness A þjálfaragráðu. Níu af okkar reyndustu 
fitness þjálfurum á landinu fengu sæti á námskeiðinu sem tókst með eindæmum vel. Þau 
útskrifuðust öll í lok október, sem fyrstu UEFA Fitness A þjálfarar landsins. Stefnt er að því að 
bjóða upp á UEFA Fitness B námskeið haustið 2026. Markmiðið er að bjóða upp á námskeiðin 
til skiptist, annað hvert ár.  
  
KSÍ stóð fyrir veglegri ráðstefnu í lok maí, í samstarfi við hin Norðurlöndin ásamt Háskólanum 
í Reykjavík. Ráðstefnan bar nafnið Nordic Football Research Conference og fór fram í HR og 
stóð yfir tvo daga. Þetta er í annað skiptið sem ráðstefnan er haldin, en sú fyrsta fór fram í 
Helsinki 2022. Stefnt er að því að næsta ráðstefna verði í Odense í Danmörku, 2027.  
  
KSÍ bauð í fyrsta sinn upp á KSÍ B þjálfaragráðu á ensku í þeim tilgangi að þjónusta þann fjölda 
erlendra þjálfara sem starfa hér á landi. 42 þjálfarar sóttu þau tvö námskeið sem haldin voru 
á ensku á árinu 2025 (KSÍ B 1 og KSÍ B 2) og verður áframhald á því á vorönn 2026 (KSÍ B 3 og 
KSÍ B 4).  
  
Fræðsludeildin nýtti sér sem fyrr Canvas kennsluforritið í sínu námskeiðahaldi, þá sérstaklega 
á KSÍ C og B þjálfaragráðum. Canvas gerir KSÍ kleift að senda þátttakendum upptöku af 
fyrirlestrum og verkefni sem þátttakendur eiga að horfa á og vinna áður en mætt er á 
námskeið.  
Eins og undanfarin ár bar KSÍ gæfa til þess að hafa mjög hæfa kennara á 
námskeiðunum sínum og kunnum við þeim bestu þakkir fyrir.  
  
Reglugerð KSÍ um menntun knattspyrnuþjálfara  
Reglugerð KSÍ um menntun knattspyrnuþjálfara má finna hér á heimasíðu KSÍ.  

 
Fræðsluviðburðir KSÍ árið 2025  

Alls 46 fræðsluviðburðir og 939 þátttakendur  

Dagsetning  Viðburður  Þátttakendur  

4.-5. janúar  KSÍ C 1 þjálfaranámskeið á Akureyri  24  
11.-12. janúar  KSÍ C 1 þjálfaranámskeið  25  
18.-19. janúar  KSÍ C 1 þjálfaranámskeið  31  

1.-2. mars  KSÍ C 1 þjálfaranámskeið á ensku  21  
15.-16. mars  KSÍ C 1 þjálfaranámskeið á Reyðarfirði  15  

8.-9. febrúar  KSÍ C 2 þjálfaranámskeið  24  
15.-16. febrúar  KSÍ C 2 þjálfaranámskeið  21  
22.-23. mars  KSÍ C 2 þjálfaranámskeið á ensku  22  

29.-30. mars  KSÍ C 2 þjálfaranámskeið á Akureyri  17  
26.-27. apríl  KSÍ C 2 þjálfaranámskeið á Egilsstöðum  15  
4.-5. október  KSÍ B 1 þjálfaranámskeið  21  
11.-12. október  KSÍ B 1 þjálfaranámskeið á ensku  22  
4.-5. nóvember  KSÍ B 1 þjálfaranámskeið á Akureyri  13  
8.-9. nóvember  KSÍ B 2 þjálfaranámskeið  21  

15.-16. nóvember  KSÍ B 2 þjálfaranámskeið á ensku  20  
11.-12. janúar  KSÍ B 3 þjálfaranámskeið  14  
1.-2. febrúar  KSÍ B 3 þjálfaranámskeið  26  

https://www.ksi.is/api/download/media/c5vnnjdn/reglugerd-ksi_-um-menntun-knattspyrnuthja_lfara-mai_-2025.pdf
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15.-16. febrúar  KSÍ B 4 þjálfaranámskeið  24  
1.-2. mars  KSÍ B 4 þjálfaranámskeið  17  
Allt árið  KSÍ B þjálfaraskóli  38  

11.-12. október  KSÍ A 1 þjálfaranámskeið  32  
19.-20. 
september  KSÍ A 2 þjálfaranámskeið (tímabilaskipting)  19  
7. október  KSÍ A 2 þjálfaranámskeið (leikgreining)  19  
30.okt-4.nóv  KSÍ A 2 þjálfaranámskeið (námsferð til Danmerkur)  19  
Janúar-apríl  KSÍ A 3 þjálfaranámskeið  13  

29.-30. janúar  KSÍ Pro þjálfaranámskeið (áætlanagerð og fitness þjálfun)  17  

19.-20. maí  
KSÍ Pro þjálfaranámskeið (áætlanagerð, leikfræði og sigurvegara 
umhverfi)  17  

1.maí-31.ágúst  KSÍ Pro þjálfaranámskeið (hópavinna og yfirferð á sumarverkefni)  17  
27. nóvember  KSÍ Pro þjálfaranámskeið (kynning á heimsóknum til atvinnamannafélaga)  17  

28.-29. mars  KSÍ B Markmannsþjálfaragráða - fyrri helgi  12  

30-31. maí  KSÍ B Markmannsþjálfaragráða - seinni helgi  11  
5. nóvember  KSÍ B Markmannsþjálfaragráða - kynning á lokaverkefni  5  

22.-23. febrúar  KSÍ Grunnnámskeið í markmannsþjálfun  11  
28.-29. nóvember  KSÍ Grunnnámskeið í markmannsþjálfun  16  
17.-19. janúar  KSÍ Afreksþjálfun unglinga  20  
3.-5. október  KSÍ Barna- og unglingaþjálfun  18  

31.jan-2.feb  UEFA Fitness A - Kröfur leiksins  9  
31.mars-1.apríl  UEFA Fitness A - Áætlanagerð  9  
26.-27. maí  UEFA Fitness A - Styrktarþjálfun  9  
8.-9. september  UEFA Fitness A - Endurheimt og næring  9  
21.-22. október  UEFA Fitness A - Kynning á heimsóknum til félaga  9  

28. janúar  Endurmenntunarviðburður - Hvernig getum við búið til fleiri 
framúrskarandi leikmenn á Íslandi?  

50  

14.-15. febrúar  Námskeið fyrir sjúkraþjálfara - Michael Giakoumis (Muscle Injury Course)  29  
21.-22. maí  Nordic Football Conference - Samstarf KSÍ og HR  90  

28. maí  Endurmenntunarviðburður - Eykur meðvitund styrkleika jákvæða liðsheild  15  
1. september  Endurmenntunarviðburður - Leiðbeinendanámskeið  16  

  Samtals:  939  
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Fjöldi þjálfara sem sóttu þjálfaranámskeið KSÍ á árunum 2016-2025  
 

 
 
Fjöldi þjálfaranámskeiða KSÍ á árunum 2016-2025  
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Skýrsla grasrótanefndar 

 
Í Grasrótarnefnd KSÍ árið 2025 sátu: Trausti Hjaltason, formaður, Guðmundur Bj. Hafþórsson, 
Petra Lind Einarsdóttir, Rúnar Már Sverrisson, Tinna Hrund Hlynsdóttir, Tryggvi Gunnarsson 
og Þorsteinn Haukur Harðarson. Sóley Guðmundsdóttir var starfsmaður KSÍ í nefndinni.  
  
Grasrótarverkefni 2025  
  
Komdu í fótbolta með Mola heldur áfram að vera eitt af stærstu grasrótaverkefnum KSÍ. 
Þetta var sjöunda sumarið í röð sem Siguróli Kristjánsson, betur þekktur sem Moli, ferðaðist 
um landið og heimsótti minni sveitarfélög. Verkefnið stóð yfir í samtals tvo mánuði yfir 
sumarið. Á þessu tímabili heimsótti Moli 37 staði og hitti þar um 630 börn. Markmiðið með 
verkefninu er að efla áhuga iðkenda á knattspyrnu og styðja við knattspyrnustarfið á hverjum 
stað fyrir sig. KSÍ kann bestu þakkir þeim sveitarfélögum sem tóku vel á móti Mola.   
  
Háttvísisviðurkenningum Landsbankans og KSÍ var úthlutað í sumar. Öllum félögum sem 
skipuleggja mót í yngri flokkum bauðst að fá viðurkenningar til afhendingar. Árið 
2025 afhentu félögin 56 viðurkenningar á 23 mótum um allt land. Mótin sem 
afhentu háttvísiverðlaunin eru frá 8. flokki upp í 3. flokk í karla og kvennaflokki.  
  
Grunnskólamót KRR fór fram í ár eins og undanfarna áratugi. KRR heldur mótið fyrir 7. og 10. 
bekk í grunnskólum í Reykjavík.  
  
Samstarf KSÍ, Blindrafélagsins og Samtaka íþróttafréttamanna hélt áfram á árinu. 
Með samstarfinu er boðið upp á sjónlýsingu á landsleikjum A landsliða Íslands sem fara fram 
á Laugardalsvelli. Árið 2025 fóru fjórir A landsleikir fram á Laugardalsvelli, þrír hjá A landsliði 
karla og einn hjá A landsliði kvenna. Á þessa fjóra leiki voru samtals 127 notendur sem nýttu 
sér þjónustuna. Þjónustan er aðgengileg hverjum sem er í smáforriti og á netinu, sama hvort 
viðkomandi sé á leiknum eða í sófanum heima.   
  
Allir með leikarnir voru haldnir í Laugardalshöll þann 8. nóvember. Knattspyrna var ein af 
íþróttunum sem boðið var upp á á leikunum. Markmiðið með viðburðinum er að bjóða 
fötluðum börnum að prufa hinar ýmsu íþróttir. Allir með leikarnir er hluti af verkefninu Allir 
með sem er með það markmið að fjölga tækifærum fatlaðra barna til íþróttaiðkunar.  
  
Samstarfsverkefni KSÍ og Bergsins, Tæklum tilfinningar var umfjöllunarefni í heimildarþætti 
UEFA um andlega heilsu. Þátturinn fjallar um mikilvægi góðrar andlegrar heilsu og samspil 
hennar við knattspyrnuiðkun. Samstarfsverkefninu lauk í byrjun sumars 2025.   
  
Nýjasta samfélagsverkefni KSÍ er samstarfsverkefni með SÁÁ sem ber yfirskriftina „Það er til 
hjálp“. Með verkefninu er ætlað að vekja athygli á spilavanda og hvetja þau sem á þurfa að 
halda að leita sér viðeigandi aðstoðar. KSÍ og SÁÁ leggja áherslu á að öll geti leitað sér hjálpar 
og ráðgjafar, hvort sem um er að ræða leikmenn, þjálfara, dómara, aðstandendur eða 
almennt áhugafólk um knattspyrnu.  
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Iðkendafjöldi   

ÍSÍ tekur árlega saman tölfræði yfir iðkanir hjá sérsamböndum. Tölur sem birtar voru í árslok 
2025 voru fyrir árið 2024. KSÍ er það sérsamband sem er með flestar iðkanir allra sérsambanda 
innan ÍSÍ. Í tölum sem birtar voru í desember 2025 segir að iðkanir í knattspyrnu árið 2024 hafi 
verið 32.108 talsins sem er aukning um tæplega 2000 iðkendur frá 2023.  

   

Skilgreining á iðkun (iðkanir):    
Iðkun segir til um fjölda iðkana í hverju félagi, íþróttagrein eða innan íþróttahéraðs. Hver 
einstaklingur getur verið iðkandi í mörgum greinum og jafnvel er hægt að telja sama 
einstaklinginn oftar en einu sinni í hverri íþróttagrein, svo framarlega sem hann stundar 
greinina með fleiri en einu félagi.    
https://isi.is/um-isi/utgafa/myndraen-tolfraedi/2024/   

  
 

https://isi.is/um-isi/utgafa/myndraen-tolfraedi/2024/
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Skýrsla mannvirkjanefndar 

  

Skýrsla mannvirkjanefndar 2025   
Í mannvirkjanefnd sátu eftirtaldir einstaklingar árið 2025:  Jón Sigurður Pétursson, 
formaður,  Ásthildur Helgadóttir, Bjarni Þór Hannesson, Eyrún Linnet, Inga Rut Hjaltadóttir, 
Viggó Magnússon og Þorkell Máni Pétursson. Starfsmenn nefndarinnar voru Birkir Sveinsson, 
sviðsstjóri mótasviðs og mótastjóri sambandsins, ásamt Fannari Helga Rúnarssyni, 
leyfisstjóra.   
Úr mannvirkjanefnd KSÍ fóru Unnar Stefán Sigurðsson, Þorbergur Karlsson, Jón Runólfsson og 
Kristján Ásgeirsson.    
  
Helstu verkefni mannvirkjanefndar árið 2025  
Með breyttri nýtingu mannvirkjasjóðs hefur hlutverk mannvirkjanefndar þróast á síðasta ári. 
Fundað er eftir þörfum og hefur nefndin verið sem fyrr stjórn KSÍ og aðildarfélögum 
sambandsins til ráðgjafar. Nefndin annast flokkun knattspyrnuvalla og gerir tillögur til 
stjórnar KSÍ um veitingu keppnisleyfa fyrir leikvelli.  
Stærsta verkefnið sem nefndin hefur fyrir höndum er endurskoðun reglugerðar KSÍ um 
knattspyrnuleikvanga. Ný reglugerð mun taka mið af kaflaskiptingu og uppsetningu 
reglugerðar UEFA Stadium Infrastructure Regulations.   
Annað stórt og jafnframt mikilvægt verkefni komandi tíðar er að vera í virkum samskiptum 
við önnur knattspyrnusambönd og stofnanir, þá helst norrænu samböndin, um það hvernig 
við bregðumst við banni ákveðinna innfylliefna á gervigrasvöllum sem tekur gildi 2031.  
Með tilkomu nýs vefs á ksi.is þá vill nefndin einnig taka til skoðunar hvernig upplýsingum um 
knattspyrnumannvirki og aðra leikvelli er vistað og framsett. Þar er líklega tækifæri til frekari 
framsetningar á eiginleikum knattspyrnumannvirkja, flokkun þeirra og 
jafnvel utanumhald formlegra eftirlits- og skoðanaferða starfsmanna KSÍ.  
  
Vallarleyfi  
Að venju annast nefndin útgáfu vallarleyfa í efstu deildum. Vallarleyfi er að öllu jöfnu gefin út 
til tveggja ára í senn, nema í þeim tilfellum þar sem vallarleyfi eru afgreidd með undanþágu. 
Voru þau samþykkt af stjórn KSÍ 27. mars , 19. maí, 19. júní  og 12. ágúst á árinu 2025.  
Eftirfarandi vallarleyfi voru afgreidd í vallarflokki B til tveggja ára:   

• Stjörnuvöllur  
• Þróttarvöllur  
• Hásteinsvöllur  
• Stakkavíkurvöllur  

Eftirfarandi vallarleyfi voru afgreidd með undanþágu til lok árs 2025.   
• KA – völlur, undanþága vegna fjölda sæta og þaks á stúku 31.12.2025   
• Torfnesvöllur, undanþága vegna þaks á stúku, B – Leyfi 31.12.2025  
•  Varmárvöllur undanþága vegna þaks, á fyrsta ári í efstu deild B – Leyfi 
31.12.2025  
• Boginn Akureyri C Leyfi 31.12.2025  

Eftirfarandi vallarleyfi voru afgreidd í vallarflokki C til 2 ára 31.12.2026  
• Fjarðarbyggðarhöll  
• Sauðarkróksvöllur  
• Fjölnisvöllur  
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• Leiknisvöllur
• Selfossvöllur
• Húsavíkurvöllur

Laugardalsvöllur  
Fyrir allnokkru síðan var orðið ljóst að ekki væri unnt að spila mikið lengur á þáverandi 
yfirborði Laugardalsvallar. Árið 2023 vann mannvirkjanefnd mikla vinnu við að bera 
saman mismunandi yfirborðsefni og lagði hún svo fram, undir lok þess árs, tillögu til stjórnar 
KSÍ þess efnis að á Laugardalsvelli skyldi vera komið fyrir undirhita og ofaná það lagt hybrid-
gras (eða blendigras).   
Stjórn KSÍ hefur síðan þá unnið það mál áfram með Ríkíssjóði Íslands og Reykjavíkurborg 
og hófust framkvæmdir strax um haustið/veturinn 2024. Það var svo framúrskarandi vinnu 
allra sem að þessu komu að þakka að völlurinn var tilbúinn og tekinn til notkunar sumarið 
2025. Þykir nefndinni sérstaklega mikilvægt að undirstrika hve vel tókst og hrósa 
öllum hlutaðeigandi því nú hefur þjóðin leikflöt sem hún getur verið stolt af nánast allan 
ársins hring.  
Næstu skref eru að laga aðstöðuna undir aðalstúkunni og að vinna áfram með framtíðarsýn 
KSÍ sem er uppbygging á stúku sem nær hringinn í kringum völlinn. Mannvirkjanefnd verður 
stjórn KSÍ til ráðgjafar í þeim málum sé þess óskað.  

Norrænt samstarf  
Mannvirkjanefnd KSÍ hefur byggt upp náið samstarf við knattspyrnusamböndin á 
Norðurlöndunum þar sem um sameiginlega hagsmuni er að ræða. Samstarfið nær aftur til 
stofnun mannvirkjanefndar KSÍ, ársins 1989.  Knattspyrnusamböndin hafa byggt upp með sér 
þekkingu og hafa deilt sín á milli þekkingu ásamt upplýsingum sem koma að mannvirkjum. 
Norrænu þjóðirnar hafa haldið góðu sambandi síðastliðið ár og eru samskipti milli þjóðanna 
mikilvæg. Norðurlandaþjóðirnar hafa skipst á að halda samráðsfundi í tengslum 
við mannvirkja- og vallarmál og stefnt að því að halda slíkan fund haustið 2026.  

Lokaorð  
Mannvirkjanefndin vill koma á framfæri sínu þakklæti til aðildarfélaga KSÍ fyrir gott samstarf 
á liðnu ári. Einnig vil ég þakka nefndarfólki sérstaklega fyrir sína þátttöku í þessari mikilvægu 
nefnd og hlakka til frekara samstarfs á þessu sviði.  
Á síðasta ári stigu til hliðar þrír nefndarmenn sem allir höfðu starfað með nefndinni lengi og 
tveir þeirra setið í nefndinni nær óslitið frá stofnun hennar sem við teljum vera 
árið 1989. Það er mikill missir af þeirra gríðarmiklu reynslu og þakkar mannvirkjanefndin 
þeim kærlega fyrir ómetanlegt framlag þeirra til knattspyrnuhreyfingarinnar. Jón Runólfsson, 
Kristján Ásgeirssson og Þorbergur Karlsson, takk fyrir!  
Sömuleiðis bauð stjórnarmaður KSÍ og þáverandi formaður mannvirkjanefndar, Unnar 
Stefán Sigurðsson, sig ekki fram til áframhaldandi setu fyrir ársþingið 2025. Núverandi 
formaður þakkar Unnari kærlega fyrir ánægjulegt og frábært samstarf og þakkar honum 
sömuleiðis í nafni mannvirkjanefndar.  
Að lokum vil ég sækja innblástur í orð síðasta formanns mannvirkjanefndar og hvetja öll 
knattspyrnufélög og sveitarfélög á Íslandi til að nýta sér þá þekkingu og kunnáttu sem 
meðlimir mannvirkjanefndar búa yfir. Það er eindreginn vilji nefndarinnar að 
miðla sinni þekkingu, aðstoða eftir bestu getu og styðja við þróun og uppbyggingu íslenskrar 
knattspyrnu. 
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Jón Sigurður Pétursson formaður 
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